
 

 
 

VABILO 
20. Prispevki strok za svetovalno delo v praksi  

 
RAZVOJ ČUSTVENE INTELIGENTNOSTI – IZZIV SODOBNEGA VRTCA IN ŠOLE 

 
Datum: 8. 4. 2019 
Kraj: Konservatorij za glasbo in balet Ljubljana, Ižanska cesta 12, Ljubljana 
Prijave: do 15. 3. na spletni strani ZRSŠ  
Rok za odjavo: 2. 4. 2019 
Kotizacija: 50 evrov 
Koordinatorica: Cvetka Bizjak, tel.: 04 280 24 23, E-naslov: cvetka.bizjak@zrss.si 
 
PROGRAM  

9.00 – 9.30 Uvodni pozdrav 
9.30 – 10.15 
  

Novejša spoznanja o vedenjskih težavah in motnjah  (dr. Tomaž Vec) 

10.15 – 11.00 Zakaj je čustvena varnost tako pomembna? (dr. Katarina Kompan Erzar) 
 

11.00 – 11.30 Sodobni modeli razumevanja vedenjskih težav in motenj (dr. Peter 
Janjušević) 

11.30 – 12.00 Odmor 
12.00 – 13.00 Delo v skupinah: 

• Razumevanje čustvenih odzivov in strategije za uravnavanje 
vedenja (mag. Simona Rogič Ožek ) 

• Ravnanje z neprijetnimi čustvi (Aleksandra Meško, spec. klin. psi.) 
• Šolski red in moteče vedenje (mag. Tanja Bezić in dr. Brigita Rupar) 
• Čustvena podpora dvojno izjemni učenki (Branka Orož) 

 
13.00 – 14.00 Odmor (kosilo) 
14.00 – 14.30 Projekt ROKA v ROKI: socialne in čustvene spretnosti za 

nediskriminatorno in vključujočo skupnost (dr. Ana Kozina) 
14.30 – 15.00 Visoko občutljivi otroci v vrtcu in šoli (mag. Cvetka Bizjak) 
15.00 – 15.30 Kaj morajo učitelji vedeti, da lahko oblikujejo šolsko okolje, temelječe na 

razumevanju travme? (dr. Metka Kuhar) 
 

15.30 – 16.00   Odmor 
 

16.00 – 17.00 Delo v skupinah: 
• Regulacija čustev v šolskem prostoru  (dr. Albert Mrgole) 
• Reševanje kriznih situacij pri delu z otroki in mladostniki s 

čustvenimi in vedenjskimi motnjami  (Sanja Brezničar) 
• Pomoč učencem z znaki anksioznosti – edukativni pristop  (Marina 

Vidmar) 
• Čuječnost v svetovalni in osebni praksi (Ines Paravan)  

(ponovitev lanskoletne delavnice) 
 
   

https://www.zrss.si/prijava/seminarji-dodatna-ponudba/
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